
MÜNCHEN 28.2.2026

Sorgearbeit  
gerecht verteilen –  
Demokratie stärken



Unter anderem mit:
Jo Lücke  
(Autorin & Vorstand  
Liga für unbezahlte Arbeit e.V.) 

Natascha Sagorski  
(Autorin: Wie wir mit  
unseren Kindern die  
Demokratie verteidigen)

Mina Mittertrainer  
(Soziologin mit Schwerpunkt 
Demokratie, Geschlecht, 
Jugend und Sozialraum) 

Gündalein (Rapperin)

Moderation:
Kristina Weber  
(BR, Eltern ohne Filter)

Schirmpate:
Martin Walde  
(Schauspieler)

Kulturzentrum LUISE 
Ruppertstraße 5 
80337 München  SE
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Samstag

28.2.26

10–17 Uhr
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EQUALCAREMUC.DE/EQUAL-CARE-DAY

Equal Care Day
München 2026


